
 Q-Prints & Service
SOZIALER BESCHÄFTIGUNGSTRÄGER

Beratungszentrum 
Frau und Beruf

JETZT ��M��D�N!

Für Kundinnen der Jobcenter

TRÄGER

Q-PRINTS&SERVICE gGMBH
Simmlerstraße 10
75172 Pforzheim

Fon: 07231 - 56 60 33
Mail: info@q-printsandservice.de
Web: www.q-printsandservice.de

FABÉ PLUS 

KURSANGEBOT
APRIL - AUGUST 2024

 Q-Prints & Service Mehr erreichen !

ANSPRECHPARTNERINNEN 

Für weitere Informa� onen und Anmeldungen 
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:

Ju� a Binder 
Fon: 07231 – 56603 - 598 
Mobil: 0178-5726873
Mail: binder@q-printsandservice.de 

Sarah Rother
Fon: 07231 – 56603 - 581
Mail: rother@q-printsandservice.de

Magdalena von Drachenfels 
Fon: 07231 – 56603 - 563 
Mail: drachenfels@q-printsandservice.de 

Die Teilnahme an den Kursen ist kostenlos. 
Bei der Anmeldung erheben wir ein Pfand von 
10 Euro. Das Geld erhalten Sie zurück, wenn Sie 
am Kurs teilgenommen haben. 
Für die Teilnahme erhalten Sie 
ein Zer� fi kat.

GEFÖRDERT DURCH
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In Kooperation mit



FRAUEN EMPOWERMENT – 

DIE EIGENE ZUKUNFT GESTALTEN

Wie sehe ich mich selbst? Welche Verhaltensmuster 
habe ich? Worum kreisen meine Gedanken? 
In diesem Kurs geht es darum, die eigene innere 
Stärke zu entdecken und zu en� alten.
O�  hindern uns Selbstzweifel und Unsicherheiten 
daran, etwas in unserem Leben zu verändern und 
berufl iche Herausforderungen anzunehmen. 
Kommen Sie sich selbst auf die Spur! Erleben Sie 
praxisnahe Strategien zur Umwandlung persönlicher 
Schwächen in Stärken! Ak� vieren Sie ihre wahren 
Stärken und gewinnen Sie das Selbstvertrauen für 
die Umsetzung ihrer berufl ichen und privaten Ziele.

3 Termin:  14.05., 15.05. und 16.05.2024
Uhrzeit:  9.00 – 13.00 Uhr
Treff punkt:  Seminarraum Enz, 3. OG
  Simmlerstraße 10, Pforzheim
  Q-PRINTS&SERVICE,
Anmeldeschluss: 02.05.2024

FIT FÜR DAS 

VORSTELLUNGSGESPRÄCH

Training für Frauen für den selbstbewussten 
Au� ri�  im Vorstellungsgespräch

In dem Kurs erfahren Sie, worauf es im 
Vorstellungsgespräch wirklich ankommt, wie die 
aktuellen Standards sind, wie Sie Ihre Stärken und 
Kompetenzen überzeugend vorstellen und wie Sie 
sich auf wich� ge Fragen vorbereiten können.
Im Rollenspiel proben wir Ihr Au� reten und Ihre 
Selbstpräsenta� on und Sie erfahren, was Ihre 
Körpersprache über Sie verrät.
An drei Vormi� agen bekommen Sie hilfreiche Tipps 
und direkte Anleitungen, damit Sie Ihrem nächsten 
Vorstellungsgespräch mit mehr Selbstsicherheit 
entgegensehen können.

3 Termin:  16.04., 17.04., und 18.04.2024
Uhrzeit:  9.00 – 13.00 Uhr
Treff punkt:  Seminarraum Enz, 3. OG
  Simmlerstraße 10, Pforzheim
  Q-PRINTS&SERVICE, 
Anmeldeschluss: 02.04.2024

JETZT ��M��D�N!

KONVERSATIONSKURS DEUTSCH

Vielleicht kennen Sie das: der Deutschkurs ist vorbei und 
im Alltag fehlen die Möglichkeiten, die deutsche Sprache 
weiter zu üben. Dieser Kurs soll Sie unterstützen, 
Ihre Sprachkenntnisse aufzufrischen und weiter zu 
verbessern. Dabei geht es vor allem darum, beim 
„Sprechen“ mehr Sicherheit zu gewinnen. Gemeinsam 
werden aktuelle Themen bearbeitet, Erfahrungen und 
Meinungen ausgetauscht und Diskussionen geführt. 
Eine erfahrene Lehrkra�  begleitet Sie dabei.

6 Termine: 25.07., 26.07., 29.07., 30.07., 31.07.  
   und 01.08.2024
Uhrzeit:  8.30 – 12.30 Uhr
Treff punkt: Raum Hof, 1.OG
   Simmlerstraße 10, Pforzheim
   Q-PRINTS&SERVICE
Anmeldeschluss: 15.07.2024

Aufgrund der starken Nachfrage und der posi� ven 
Resonanz wiederholen wir im Frühjahr / Sommer 2024 
drei unserer beliebtesten Kursangebote. 


